
 

 

 

2 年生、3 年生の皆さん、進級おめでとうございます。1 年生の皆さんは、入学式を終え、

いよいよ今日から 2､3 年生と共に国分中学校での生活を送ることになります。さて、それで

は、1学期のスタートにあたり、２つお話をします。 

一つは、志を高く掲げ「新しい自分になる」決意をしてほしいということです。1 年後の自

分、3 年後の自分、10 年後の自分は、どのようでありたいのでしょうか。1 学期の始業式は

理想とする自分に向かってスタートを切るのに、最もふさわしい日です。人は心の在りようを

変えれば行動が変わります。日々の習慣が変われば、新たな良い習慣が自分をより高い次元に

押し上げていきます。例えば、「本気で勉強する自分」「部活動に打ち込む自分」壁を乗り越え

て夢をつかみ取る自分になる決意を固めて、今日から「やってみよう」もうひとつは、「出会

いを大切に」ということです。 

作家の井上靖さんは、次の言葉を残しています。 

「運命は自分の力でどうすることもできないが、その運命の出会いを大切にすることはでき

る」と詠んでいます。校長先生も含めこのメンバーが今、こうして揃っていることは、運命で

あり、全くの巡りあわせです。この運命の出会いを大切にすることは、自分の意志や行動でい

くらでもできます。 

まずは、皆さんと先生との出会いです。先生方は、皆さんを大切に思い、学習の理解や成長

のために丁寧に指導、支援していこうと思ってくれています。だから、困ったことがあったら、

どんどん頼ってください。頼られた先生方はきっとそれに応えてくれます。 

次に、仲間との出会いです。小学校からずっと知っているメンバーです。でも、新年度を迎

え、今年度は「新しい自分になる」と思っています。ですから、お互いに昨年度の仲間とはち

ょっと違うのです。新しい気持ちで、ちょっと違う、あるいは変わろうとしている仲間との出

会いを大切にしてください。 

最後に、入学式でお話ししたことを、もう一度言います。 

中学校生活を充実するために、「やってみたいと思った今がその時」であり、とにかく一歩

踏み出す勇気をもつこと。 

そして、心の中にやってみたいリストを 100 個用意し、小さなことからひとつひとつ積み

重ねていく努力をしてほしいと思います。 以上です。 
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